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Introduktion

Nordjysk Fødevareoverskud – CVR nr. 36167742.  
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Nordjysk Fødevareoverskud

ESG-opgørelsen er udarbejdet af konsulentfirmaet NGS – Nordic Green Solutions med inspiration fra Basismodulet fra 
den frivillige SMV-standard (VSME december 2024) og danner udgangspunkt for Nordjysk Fødevareoverskuds fremtidige 
ESG-rapportering. Opgørelsen er udarbejdet på individuel basis, hvilket vil sige, at opgørelsen udelukkende dækker over 
Nordjysk Fødevareoverskuds aktiviteter.
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Nordjysk Fødevareoverskud har siden 2014 arbejdet som en lokal miljøorganisation, der indsamler overskudsfødevarer, 
det vil sige spiselige, kasserede fødevarer. Alle ugens dage hentes overskudsfødevarer hos producenter, grossister og 
detailhandel. De gode spiselige fødevarer fordeles til økonomisk trængte børnefamilier, unge på lave sociale ydelser, 
pensionister, flygtninge og andre mennesker i en svær livssituation. 

Denne rapport er den første ESG-opgørelse for Nordjysk Fødevareoverskud og den vil derfor danne grundlag for 
fremtidige ESG-rapporter. En ESG-rapport er med til at synliggøre og skabe gennemsigtighed omkring organisationens 
indsats i forhold til miljø, socialt ansvar og ledelse. Nordjysk Fødevareoverskud ønsker at dokumentere sit arbejde og 
resultater samt at fremme bæredygtighed og ansvarlighed i organisationen. Dette gøres ved at kortlægge og måle de 
aktiviteter, som indgår i Nordjysk Fødevareoverskud samt hvilken påvirkning disse må have på omverdenen. Ved at 
generere løbende målinger kan organisationen følge med i sin udvikling og sætte målsætninger for bæredygtig udvikling. 

Rapporteringen har fokus på tre områder; Miljø (E-environmental), Sociale forhold (S-social) og ledelse (G-
governance). Nordjysk Fødevareoverskud har valgt at koncentrere miljøafsnittet omkring sine CO2-udledninger 
gennem opsætningen af et klimaregnskab samt sin indsats i forbindelse med cirkulær økonomi og affaldshåndtering. 
Disse fokusområder er valgt, idet Nordjysk Fødevareoverskuds største miljømæssige berøringspunkt er udledning af 
drivhusgasser fra sine transportaktiviteter i forbindelse med kørsel til og fra indsamlings- og udleveringsstederne. 
Derudover er ressourceforbrug, cirkulær økonomi og affaldshåndtering centrale emner for organisationen, da den 
indsamler kasserede fødevarer, der uddeles til udsatte familier, hvilket bidrager til at minimere madspild og optimere 
brugen af ressourcer.

Nordjysk Fødevareoverskuds indsats og service bygger på og er udført af mennesker – organisationens ansatte og 
frivillige. Denne ESG-opgørelse indeholder nøgletal for ansatte og frivillige opgjort for kalenderåret 2024.

9220
Aalborg Øst



Grundlag for udarbejdelse 

Nordjysk Fødevareoverskud

Grundlæggende informationer om Nordjysk Fødevareoverskud 

Virksomhedsform
Non-Profit Organisation

NACE sektor kode(r)

S94.99 Andre organisationers og foreningers aktiviteter i.a.n.

Omsætning i 2024 (DKK)
1.741.098

Antal ansatte 4

Adresser og geolokation på væsentlige aktiver og anlæg, som Nordjysk Fødevareroverskud ejer, lejer eller 
kontrollerer 

Sted Adresse Postnummer By Land Geolokation 
(koordinater)

Administration og 
lager

Troensevej 19 H 9220 Aalborg Øst Danmark 57.02435, 
10.01137
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Frivillig rapportering 

Der foreligger på nuværende tidspunkt ikke et lovmæssigt krav til Nordjysk 

Fødevareoverskud om udarbejdelse af et klimaregnskab eller en ESG-rapportering. Når 

organisationen alligevel vælger at udarbejde både emissionsberegninger og en opgørelse 

i forhold til relevante målepunkter inden for ESG, er det en strategisk beslutning med 

fokus på at fremme gennemsigtigheden omkring Nordjysk fødevareoverskuds aktiviteter 

og få dette kommunikeret til fonde og andre samarbejdspartnere. Med afsæt i 

indeværende klimaregnskab kan Nordjysk Fødevareoverskud identificere en baseline 

udledning og derved holde hånd i hanke med, om fremtidige udledningsreducerende 

tiltag bærer frugt som ønsket. 

Nordjysk Fødevares grundlæggende aktiviteter foregår i Danmark og falder under 

branchekoden 949900 Andre organisationers og foreningers aktiviteter i.a.n. 

Beregning og offentliggørelse af CO₂e-udledninger skaber værdi for Nordjysk 

Fødevareoverskud i den forstand, at det bliver muligt at følge CO2-e udledningen år for år. 

Det bliver således synligt, hvilken klimamæssig gevinst, der er ved at implementere 

diverse tiltag samt hvilke områder, det vil give bedst mening at optimere på. 

For at gøre denne rapporteringsproces så reproducerbar som muligt opsættes et ark, der 

skal sikre løbende opdatering samt validering af forbrugsdata

Bæredygtige tiltag

Nordjysk Fødevareoverskud har siden starten haft bæredygtighed i fokus. For at 

nedbringe klimaaftrykket er der implementeret flere bæredygtige tiltag. Organisk affald 

leveres til biogas og der er investeret i en el-varebil. Denne investering bidrager til at 

aftrykket for kørsel nedbringes, da el har en lavere klimapåvirkning sammenlignet med 

diesel. 

Omsætning

Nordjysk Fødevareoverskud er en non-profit organisation med driftsomkostninger – herunder lønninger til ansatte, husleje, 

elforbrug til bil, lager- og kontorlokaler og brændstof til en kølebil. Disse udgifter dækkes af donationer fra private fonde, 

tilskud fra Aalborg Kommune samt bidrag fra sociale organisationer og private borgere, der henter overskudsmad.



Nordjysk Fødevareoverskud

Miljø data

Omfatter VSME’s : B3 — Energiforbrug 

B3 — CO₂e-udledninger

B7 – Ressourceforbrug, 

cirkulær økonomi og 

affaldshåndtering

B4 — Forurening af luft, vand og jord, B5 — Biodiversitet og B6 — Vand er ikke opgjort da de vurderes enten ikke 

væsentlige eller der ikke foreligger data på det.



Energiforbrug

Energiforbrug

Nordjysk Fødevareoverskuds energiforbrug har i 2024 bestået 

af elektricitet, fjernvarme og diesel. Her benyttes både 

elektricitet og diesel til transport, da Nordjysk 

Fødevareoverskud gør brug af en dieseldrevet varebil og en 

eldrevet varebil.

Da det er første gang, at energiforbruget opgøres, er der ikke 

etableret et sammenligningsgrundlag af energiforbruget over 

tid. 

Elektricitet

Da elektriciteten forsynes af det lokale elnet, benyttes den 

lokationsbaserede tilgang til at opgøre andelen af vedvarende 

energi i elmiksen. Der er i udarbejdelsen af denne rapport 

benyttet tal fra 2024 for Aalborg kommune, hvor VE-andelen 

uden atomkraft var 48%

Brændstoffer 

Brændstoffer omfatter brændsel til køretøjer, hvoraf hele 

posten bliver udgjort af diesel benyttet til at indsamle og 

udlevere madvarer. 

Beregningen af udledninger forbundet med dieselforbruget er 

baseret på omregning af liter diesel fra fakturaerne til det 

relative energiindhold pr. liter ved brug af den nedre 

brændværdi pr. enhed. Herefter er CO2-e udledningen 

forbundet til den forbrugte mængde beregnet ud fra 

energistyrelsens opgivne værdi i de obligatoriske 

standardforudsætninger.

Fjernvarme

Da fjernvarme er en tredje form for energibærer er dette også 

inkluderet. Andelen af vedvarende energi er baseret på Aalborg 

Forsynings fjernvarmedeklaration for 2024, der ligger på 37,2%.

Nordjysk Fødevareoverskud
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Miljø

34%

35%

31%

Energiforbrug

Elektricitet Diesel Fjernvarme

Energiforbrug 

(MWh) Vedvarende energiforbrug Ikke-vedvarende energiforbrug
Total energiforbrug

[2024]

Elektricitet 5,34 5,79 11,13

Brændstoffer - 11,32 11,32

Fjernvarme 3,75 6,32 10,07

Total 9,09 23,43 32,52

VE-andel
Af elektricitet i Aalborg kommune

48%

VE-andel
Af fjernvarme fra Aalborg Forsyning A/S 

37,2%

Energiforbrug er en central del af den samlede klimapåvirkning, og dette afsnit indeholder derfor en opgørelse og uddybelse af det 

energiforbrug, der ligger i Nordjysk Fødevareoverskuds aktiviteter. Energiforbruget er opgjort for kalenderåret 2024 og opdelt i andelen af 

vedvarende- samt ikke-vedvarende energi. Vedvarende energi omfatter energi der stammer fra sol- og vindenergi. Ikke-vedvarende energi 

inkluderer elektricitet fra konventionelle kilder samt fossile brændstoffer til køretøjer. 



CO₂e-udledning
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Eftersom dette er Nordjysk Fødevareoverskuds første CO₂ opgørelse, vil klimadata for 2022 blive benyttet som benchmark med henblik på 

historisk sammenligning af organisationens udledninger og forbrug. Året 2022 er valgt, da det i forbindelse med rapportering af dette års klimadata 

har været muligt at finde historiske udledninger fra 2022 og 2023 frem. Dette tillader indsigt i udviklingen af CO₂-udledningen over tid. 

Scope 1 er de direkte udledninger fra aktiviteter, som virksomheden 
selv kontrollerer. Det er altså emissioner
fra egne køretøjer og egne anlæg til varmeproduktion. Størstedelen 
af scope 1-emissionerne stammer fra brændselsforbruget til 
kølebilen.

Scope 2 er de indirekte udledninger fra forsynet energi, herunder 
elektricitet og fjernvarme. Her sker udledningen et andet sted, end 
hvor virksomheden driver virksomhed. Navnlig hvor el og fjernvarme 
produceres. 
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Udvikling af scope 1- og 2-udledninger

Scope 1 Ton Co2-e Scope 2 Ton Co2-e Location

Energiforbrug for den totale drift

(kWh) 2024 2023 2022

Mobile anlæg (Transport) 2,88 4,29 9,31

Elektricitet 1,05 1,43 1,12

Fjernvarme 1,14 1,03 0,88

Flygtige udledninger (Kølemiddel) 3,15 - -
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Udvikling af CO2e-udledninger baseret på kategori

Mobile anlæg Elektricitet

Fjernvarme Flygtige udledninger

Posten ”Mobile anlæg”, der primært går til transport, ses at være ansvarlig for størstedelen af CO2e udledningerne i 2022. Nordjysk 

Fødevareoverskud skiftede i slutningen af første kvartal 2023 fra at have to dieselbiler til at have en dieselvarebil og en elvarebil. Skiftet til 

elvarebil har medført et 69% fald i udledninger relateret til mobile anlæg. Derudover har skiftet til elvarebil betydet, at kategorien, der er ansvarlig 

for den største udledning, er skiftet fra at være mobile anlæg til flygtige udledninger i 2024. 

Der blev i 2022 og 2023 ikke påfyldt kølemiddel, hvorfor udledningen fra flygtige udledninger i disse år er nul.

Emissionsfaktoren, der er benyttet til at beregne udledningen fra elforbruget, er lavere for 2024 grundet en ændring i beregningsmetoden. De 

tidligere år er der benyttet en faktor for hele Vestdanmark, men med nye tilgængelige emissionsfaktorer på kommunebasis, er der blevet beregnet 

et mere retvisende resultat.

Den relative stigning i emissioner fra fjernvarme skyldes, at Nordjysk Fødevareoverskud har en stigning i fjernvarmeforbrug i forhold til forrige 
år. 

Udledning af drivhusgasser for den totale drift

(tons CO₂e) 2024 2023 2022

Scope 1 CO₂e-udledninger 6,04 4,29 9,31

Scope 2 CO₂e-udledninger (lokationsbaseret) 2,18 2,46 2,00

Total scope 1 og scope 2 CO₂e-udledninger 8,22 6,75 11,31

reduktion i udledninger fra mobileanlæg siden 202269%



Ressourceforbrug, cirkulær økonomi og affaldshåndtering
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Cirkulær Økonomi

I Nordjysk Fødevareoverskud arbejdes med cirkulær økonomi 

ved at indsamle spiselige overskudsfødevarer fra producenter, 

grossister og detailhandlende. Fødevarer, der ellers ville være 

gået til spilde. Disse fødevarer fordeles til økonomisk trængte 

familier, unge på lave sociale ydelser, pensionister og andre, 

hvor en kasse med mad er en betydelig hjælp i den daglige 

husholdning. Derudover samarbejder organisationen med 

varmestuerne i Aalborg og andre sociale initiativer, der hver 

uge henter overskudsmad. Ved at omfordele overskudsmad 

reduceres madspild og Nordjysk Fødevareoverskud sikrer, at 

ressourcerne udnyttes optimalt, hvilket er en central del af 

cirkulær økonomi. Organisationens arbejde bidrager ikke kun til 

miljøet ved at reducere madspild, men støtter også socialt 

udsatte grupper i samfundet.

Affaldshåndtering

Da Nordjysk Fødevareoverskud udelukkende modtager 
overskudsfødevarer, der bliver sendt i recirkulation, efter de er 
kasseret hos fødevarevirksomheden, håndterer organisationen 
ikke farligt affald. Nordjysk Fødevareoverskud sender 
frasorterede fødevarer til biogas. Pap og plastik køres til 
genbrugsstationer og en lille mængde bliver leveret til 
forbrænding.

Anden behandling

Kategorien ”Anden behandling” dækker over varer, der er givet 

til dyrefoder og kasserede varer, der er sendt tilbage til den 

afgivende fødevarevirksomhed. 

Total spild

Efter sortering af de modtagne fødevarer vil der være en 

mængde, der ikke kan videregives på grund af råd, mug eller 

lignende. Denne mængde videregives til Nordjysk Forretnings og 

Industri Renovation, NFIR, der kører spildet til et biogasanlæg.

Indsamlet mad

(kg) Vægt

Frugt 40.991

Grøntsager 73.944

Brød 35.684

Mejerivarer 29.260

Kød 3.519

Kolonialvarer 17.944

Fisk, skaldyr og æg 2.590

Forarbejdede fødevarer 6.529

Drikkevarer 3.404

Kage, chips o.l. 3.201

Behandlingsoversigt 

(kg) Vægt

Total indsamlet 217.064

Total spild 5.150

Anden behandling 5.441

Total videregivet 206.474

Videregivet andel
Inkl. fremtidig videregivelse af lagerbeholdning

Total spild Anden behandling Total videregivet

98%

Oplysning om anvendelse af principper fra cirkulær økonomi 

Ja Nej

Virksomheden anvender principper fra cirkulær økonomi X

Nordjysk Fødevareoverskuds mission som social miljøorganisation er at reducere madspild og støtte udsatte familier ved at sætte 

overskudsfødevarer i recirkulation. Dette afsnit vil redegøre for den indsats igennem opgørelser og beskrivelser af mængder og typer af doneret 

mad. Ressourceforbrug, cirkulær økonomi og affaldshåndtering er en integreret del af organisationens indsats og daglige arbejdsgang og derfor 

også en central del af ESG –rapporten.



Ressourceforbrug, cirkulær økonomi og affaldshåndtering — fortsat

Nordjysk FødevareoverskudMiljø
P

k
t. 3

7

Modtaget og videregivet mad

I 2024 modtog Nordjysk Fødevareoverskud 217 tons overskudsfødevarer. Fødevarerne bliver indsamlet hos leverandørerne, hvor 

den første grovsortering udføres. Fødevarer, der tydeligt ikke egner sig til videregivelse, bliver frasorteret inden stedet forlades og 

indgår derfor ikke i organisationens egen affaldsgenerering. De resterende varer bliver transporteret til Nordjysk 

Fødevareoverskuds lager, hvor de finsorteres og registreres i organisationens system, NOFO-foodtracking. Mængden af fødevarer, 

der blev videregivet, svarede i 2024 til 206 tons fordelt på hele året, svarende til 565,7 kg om dagen.

Daglige anbefalinger og madspild

Fordelingen af fisk og frugt og grønt lød i 2024 på henholdsvis 1% og 53%. Det anbefales af Fødevarestyrelsen at indtage 350g fisk 

om ugen, svarende til 50g om dagen. Ligeledes anbefaler Fødevarestyrelsen at indtage 600g frugt og grønt om dagen1,2. Ud fra disse 

anbefalinger dækker fødevarerne, indsamlet af Nordjysk Fødevareoverskud, hvad der svarer til 70.370 og 191.557 personers daglige 

anbefalede indtag af henholdsvis fisk, frugt og grønt. Dette kan også spredes ud og derved dække 192 personers daglige anbefalede 

indtag af fisk i et helt år og 524 personers daglige anbefalede indtag af frugt og grønt i et helt år.

I forbindelse med udarbejdelsen af affaldskortlægningen af husstandsindsamlet affald fandt Miljøstyrelsen i 2023, at enfamilie-

boliger og etage-boliger genererede henholdsvis 0,988 kg og 0,668 kg madaffald, kategoriseret som madspild, pr. person pr. uge3. 

Det svarer til 51,4 kg madspild om året for enfamilieboliger og 34,7 kg madspild om året for etage-boliger. Med en videregivet 

mængde overskudsmad på 206.474 kg opvejer Nordjysk Fødevareoverskud 4.462 personers årlige madspild.

CO2 balance

I forbindelse med produktionen og distributionen af fødevarer forekommer en relateret CO2e-udledning. Den totale udledning fra 
produktionen og distributionen af de forskellige kategorier er beregnet til at være 499,1 tons CO2e. Denne udledning er beregnet 
på baggrund af masse-baserede emissionsfaktorer fra CONCITOs klimadatabase (bilag 3). Nordjysk Fødevareoverskud udleder,
som beskrevet tidligere, 8,2 tons CO2e i forbindelse med den daglige drift af organisationen. Dette fører til en netto reduktion af 
CO2 udledninger, hvilket resulterer i, at organisationens aktiviteter er med til at afholde 490,9 tons CO2e, som ellers ville være 
udledt, hvis fødevarerne var gået til spilde.

Nøgletal

Mængde modtaget mad

Total [Kg] Daglig [Kg]

217.065,1 594,7

Mængde videregivet 

mad

Total [Kg] Daglig [Kg]

206.473,8 565,7

Største leverandørtype

Kategori Mængde [Kg]

Grossister 89.249,5

Største leverandør

Kategori Mængde [Kg]

Bilka 75.344,0

Største kategori af 

modtaget mad

Kategori Mængde [Kg]

Grøntsager 73.943,9

Største aftager

Kategori Mængde [Kg]

Uddeling til private inkl. 

hotspots
144.025,1

Daglige anbefalinger 

opfyldt

Fisk Grønt

70.370,4 191.557,5

Antal personers 

madspild opvejet

Total [Antal] Daglig [Antal]

4.462,7 12,2

CO2balance

Afholdt [Ton] Udledt [Ton]

499,1 8,2

217.065/206.473
Kg modtaget/udleveret

192
Personers årlige indtag 

af fisk dækket

524
Personers årlige indtag 
af frugt og grønt dækket

4.462
Personers årlige 

madspild opvejet

491
Tons CO2e opvejet



Nordjysk Fødevareoverskud

Sociale data

Omfatter VSME’s : B8 — Egen arbejdsstyrke 

B9 — Sundhed og sikkerhed

B10 — Vederlag, overenskomster og 

uddannelse

C6 — Supplerende egen 

arbejdsstyrke – Politikker og 

processer for menneskerettigheder



Kontrakttyper for arbejdsstyrken

Antal ansatte (antal personer)

Deltidsansættelse 2

Fuldtidsansættelse 2

Heraf ansatte med særlige hensyn 2

Total antal ansatte 4

Nordjysk Fødevareoverskud

Registrerede arbejdsulykker i 2024

Antal 0

Arbejdsrelaterede dødsfald i 2024

Som følge af arbejdsskade/-ulykke 0

Som følge af arbejdsbetinget dårligt helbred 0

Sundhed og sikkerhed
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Sociale data

Nordjysk Fødevareoverskud er stolte af sine dedikerede frivillige, som er hjertet i organisationen. Dette afsnit beskriver de frivilligtimer, der investeres i arbejdet, og hvordan organisationen tager socialt ansvar og 

herigennem opnår et stærkt fællesskab. De frivillige bidrager med et betydeligt antal timer hver uge, hvilket gør det muligt at indsamle og distribuere fødevarer til dem, der har mest brug for det. Nordjysk 

Fødevareoverskud prioriterer inklusion og arbejder aktivt for, at alle, der har lyst til at bidrage, har mulighed for det. Fællesskab er en grundsten i organisationen og gennem samarbejde og støtte til hinanden skabes 

et miljø, hvor alle føler sig værdsat. De frivillige er ikke kun en ressource – deres indsats er afgørende for Nordjysk Fødevareoverskud.

Køn 

Antal ansatte (antal personer)

Mand 3

Kvinde 1

Total antal ansatte 4

Frivillige

Antal ansatte (antal personer)

Frivillige 15

Heraf frivillige med særlige hensyn 5

Frivilligtimer

Antal frivilligtimer (antal timer)

Gennemsnitlig arbejdstid pr. frivillig pr. uge 4,33

Total antal frivilligtimer pr. uge 65

Registrerede arbejdsulykker i 2024

Antal 0

Arbejdsrelaterede dødsfald i 2024

Som følge af arbejdsskade/-ulykke 0

Som følge af arbejdsbetinget dårligt helbred 0

Sundhed og sikkerhed

Egen arbejdsstyrke: Generelle karakteristika, sundhed og sikkerhed 



Egen arbejdsstyrke: Generelle karakteristika, sundhed og sikkerhed - forsat
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Sociale data

Medarbejdere med særlige hensyn

Nordjysk Fødevareoverskud arbejder ikke kun med miljømæssig bæredygtighed, men også 

socialt ansvar. Organisationen bestræber sig på at være en inkluderende arbejdsplads med 

plads til alle. Dette indebærer, at der skal være plads til borgere på socialt frikort og 

fleksjob, hvor der er mulighed for at tilpasse arbejdsopgaverne til den enkelte medarbejders 

evner og behov. Ydermere bygger organisationen på frivillighed med fokus på inklusion af 

personer med særlige hensyn.

Trygge arbejdsforhold

Nordjysk Fødevareoverskud lægger stor vægt på at skabe trygge arbejdsforhold. Både ansatte 

og frivillige er fælles om en kultur, der bygger på inklusion, solidaritet og omsorg.

Sikker arbejdsplads

Til at fremme sikkerheden og forebygge ulykker er der fokus på at benytte det korrekte 

sikkerhedsudstyr, som er frit tilgængeligt på arbejdspladsen.

Da det ikke er alle frivillige, der kommer fra en baggrund, hvor de har arbejdet med løft og 

fysisk arbejde, har Nordjysk Fødevareoverskud udarbejdet en samlet manual, der både 

beskriver hvilke arbejdsopgaver, der skal udføres samt hvordan de udføres korrekt og 

hensigtsmæssigt.

I Nordjysk Fødevareoverskud er der fokus på en sikker arbejdsplads både fysisk og mentalt. 

Der tages individuelle hensyn og arbejdsopgaverne tilpasses den enkelte ansatte og frivillige. 

Sygdom

I Nordjysk Fødevareoverskud har ansatte løn under sygdom. Når frivillige bliver syge, holdes 

kontakten via telefonopkald og besøg.  I begrænset omfang gives tilskud til udgifter forbundet 

med sygdom. 

Andel af medarbejdere
med særlige hensyn

50%

Andel af frivillige
med særlige hensyn

33%



Egen arbejdsstyrke: Generelle karakteristika – Frivillige — fortsat

Frivillighedens betydning i Nordjysk Fødevareoverskud
Nordjysk Fødevareoverskud  er mere end en organisation, der bekæmper madspild og hjælper udsatte borgere – det er et fællesskab 
drevet af frivillige, der hver dag gør en mærkbar forskel. De frivilliges indsats er hjørnestenen i organisationens mission og deres 
engagement rækker langt ud over det praktiske arbejde.

At gøre en forskel – for andre og sig selv
For mange frivillige er Nordjysk Fødevareoverskud ikke bare et sted, hvor de hjælper med at omfordele overskudsfødevarer til dem, der 
har brug for det. Det er også et sted, hvor de selv finder mening og fællesskab. Som en frivillig beskriver det:

“Mange ting i mit liv har kørt i tomgang, men her gør jeg en forskel for mennesker.”

Dette udsagn understreger, hvordan arbejdet i Nordjysk Fødevareoverskud skaber en følelse af formål og personlig værdi for de frivillige. 
For nogle er det et sted, hvor de kan bruge deres tid konstruktivt, mens det for andre er en mulighed for at genopbygge selvtillid og troen 
på, at de kan bidrage til samfundet.

Fællesskab og anerkendelse
Nordjysk Fødevareoverskud fungerer som et praksisfællesskab, hvor frivillige arbejder sammen, deler erfaringer og udvikler relationer. 
Den sociale dimension er afgørende, og en af de frivillige udtrykker det således:

“Når jeg er derude, er det ligegyldigt, om jeg er på førtidspension eller har en kandidatuddannelse – vi er der alle for at gøre en indsats, 
og det har værdi.”

Dette viser, hvordan Nordjysk Fødevareoverskuds fællesskab udvisker sociale skel og skaber et rum, hvor alle føler sig værdsat og 
nyttige. Nordjysk Fødevareoverskud lægger specielt energi i at styrke dette fællesskab og følelsen af samhørighed uanset baggrund. 
Dette gøres både implicit, igennem brug af trøjer og refleksveste med organisationens logo samt direkte igennem sociale arrangementer 
der strækker sig fra brætspilsdage til gokart turneringer og afslutningsfester. 

En værdifuld løsning for klima og mennesker
Udover den personlige værdi, frivillige oplever, er deres indsats en central del af Nordjysk Fødevareoverskuds bæredygtighedsarbejde. 
Ved at redde fødevarer fra at gå til spilde bidrager de til klimakampen, samtidig med at de hjælper sårbare grupper i samfundet. Denne 
kombination af miljømæssig og social bæredygtighed er kernen i Nordjysk Fødevareoverskuds arbejde og gør de frivilliges rolle endnu 
mere betydningsfuld.

Fremtidens frivillige – et stærkere Nordjysk Fødevareoverskud
Nordjysk Fødevareoverskud er ikke kun et sted, hvor man hjælper andre – det er også et sted, hvor man bliver en del af noget større. At 
styrke dette fællesskab og gøre det endnu mere inkluderende kan være en vej til at fastholde og tiltrække flere frivillige i fremtiden.
Nordjysk Fødevareoverskuds succes afhænger af frivilliges engagement og deres evne til at skabe en positiv forandring – både for 
samfundet og for dem selv. De gode historier fra frivillige understreger vigtigheden af at fortsætte med at investere i dette fællesskab, så 
Nordjysk Fødevareoverskud kan blive ved med at gøre en forskel.

Nordjysk Fødevareoverskud
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”[…] det er det jeg 

kan og jeg har det 

godt med det og 

jeg føler, at jeg er 

en del af noget”

”Jeg fik barista-

havremælk og 

fancy tærtebunde 

– noget, jeg aldrig 

selv ville købe”

”Jeg er dybt 

taknemmelig for, 

at de tager 

kampen op mod 

madspild”

”Vi deler med 

venner og bytter 

varer, så det hele 

bliver brugt”



Egen arbejdsstyrke: Vederlag, overenskomst og uddannelse

Løn

Nordjysk Fødevareoverskud er afhængig af donationer fra 

private fonde. Løn er en omkostning, der er vanskelig at få 

dækket af fondsmidler. Lønniveauet er lavt, men acceptabelt. 

Nordjysk Fødevareoverskud har to personer i ledelsen, der hver 

har en kandidatgrad. Lønnen afspejler ikke niveauet for en 

akademiker. Det kræver dedikation at arbejde for Nordjysk 

Fødevareoverskud, hvor løn ikke er en afgørende parameter.

Uddannelse

Nordjysk Fødevareoverskud tilbyder ikke decideret uddannelse 

til deres ansatte eller frivillige. Det skal dog nævnes, at alle får et 

introkursus til, hvordan løft udføres samt hvordan de forskellige 

typer madvarer skal opbevares og håndteres. Indholdet i dette 

introkursus er også beskrevet i en APV, der ligger frit tilgængelig 

for alle i organisationen.

Nordjysk Fødevareoverskud

Oplysninger om minimumsløn

Ja Nej

I Nordjysk Fødevareoverskud modtager alle ansatte en løn, der som 
minimum er på niveau med minimumslønnen (fastsat gennem 
overenskomst)

X

Kollektiv overenskomst for 2024

Procentvis ansatte, der er dækket af en kollektiv overenskomst 0%

Uddannelsestimer i gennemsnit pr. ansat i 2024

Mandlige ansatte -

Kvindelige ansatte -

Andre -

Vederlag

Overenskomst

Uddannelse
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Nordjysk Fødevareoverskud

Virksomhedsledelse

Omfatter VSME’s : C9 — Kønsfordeling i ledelsen 



Kønsdiversitet i bestyrelsen 

% kvinder/mænd

Kønsdiversitet 40% / 60%

Virksomhedsledelse

Nordjysk Fødevareoverskud

Anti-korruptionspolitik

Selvom Nordjysk Fødevareoverskud ikke har etableret nogen 

officielle politikker omkring anti-korruption, er virksomheden 

stærkt forpligtet til at overholde god forretningsskik. Dette 

indebærer, at alle, der er tilknyttet Nordjysk Fødevareoverskud, 

forventes at handle med integritet og ærlighed i alle forhold.

Gennemsigtighed

Nordjysk Fødevareoverskud er godkendt som socialøkonomisk 

virksomhed, hvilket indebærer et ansvar for at have 

gennemsigtighed i  beslutningsprocesserne. En struktur som 

forening med generalforsamling og bestyrelse sikrer 

medlemsindflydelse. Hjemmesiden indeholder referater fra 

bestyrelsesmøder og de seneste årsrapporter.  

Udarbejdelsen af denne ESG-opgørelse er et yderligere skridt 

mod øget transparens, da den giver indsigt i udvalgte emner og 

virksomhedens præstationer.

Compliance

Nordjysk Fødevareoverskud lægger stor vægt på at overholde 

både lokale og internationale standarder. Dette engagement i 

compliance afspejles i, at der ikke har været nogen overtrædelser 

i forbindelse med korruption eller bestikkelse. Organisationen 

arbejder kontinuerligt på at sikre, at alle forretningsaktiviteter 

udføres i overensstemmelse med gældende love og regler.

Denne ESG-rapport udgør første gang, hvor virksomhedsledelse hos Nordjysk Fødevareoverskud opgøres. De datapunkter, der er inkluderet 

heri, er dem der vurderes relevante i betragtning af organisationens størrelse.

Ledelsesstruktur

Nordjysk Fødevareoverskud er en Non-profit organisation, der består af en ledelse og en bestyrelse. Bestyrelsen er sammensat af fem 

medlemmer, herunder 2 kvinder og 3 mænd. Beslutningsprocesserne i virksomheden varetages primært af ledelsen og bestyrelsen, men 

medarbejdere har også mulighed for at have medindflydelse. Derudover lægger virksomheden stor vægt på at lytte til medarbejdernes input og 

forsøger aktivt at imødekomme deres ønsker og behov. Dette bidrager til en inkluderende og samarbejdsorienteret arbejdskultur.
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Kønsdiversitet i bestyrelsen
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40% / 60%



Regnskabspraksis

Nordjysk Fødevareoverskud

Rapporteringen benytter GHG-protokollens operationelle kontrolmetode. Dvs. at der redegøres for drivhusgasudledninger fra de aktiviteter, 

Nordjysk Fødevareoverskud har kontrol over. Nordjysk Fødevareoverskud kontrollerer den daglige drift i sin egen organisation og har derved 

direkte indflydelse på aktiviteterne inden for 

- Scope 1: omfatter egne køretøjer og tilhørende el- og brændstofforbrug

- Scope 2: omfatter den elektricitet og varme, der er købt til de lokaler, der benyttes

Nordjysk Fødevareoverskud er en miljø- og samfundsansvarlig non-profit organisation, der beskæftiger sig med at indsamle kasserede 

overskudsfødevarer og videregive dem til organisationer og udsatte borgere. 

Relevant

Komplet

Konsistent

Transparent

Nøjagtig

Udarbejdelse af klimaregnskab jævnfør GHG-protokollens principper

Klimaregnskabet er opgjort på baggrund af GHG-protokollens (Greenhouse Gas Protocol) 5 principper for kortlægningen af CO₂e-udledninger, 

med henblik på at sikre et ensartet og sammenligneligt resultat over tid.

1. Relevant CO₂e-opgørelsen skal retvisende reflektere virksomhedens emissioner og skabe et fyldestgørende overblik over dem.

2. Komplet Opgørelsen skal være komplet i redegørelsen over alle emissioner inden for den valgte organisatoriske afgrænsning.

3. Konsistent Der skal være konsistens over tid i opgørelserne for virksomhedens CO₂e-udledninger så sammenligning tillades

4. Transparent Der sikres sporbarhed i data og regnskabspraksis af alle relevante områder og aktiviteter inkluderet i rapporteringen 

5. Nøjagtig i kvantificeringen af udledninger, for at opnå et retvisende billede af virksomhedens emissioner.

Afgrænsning



Regnskabspraksis

CO₂-emissionsfaktorer

CO₂-udledningerne er beregnet via overordnede emissionsfaktorer fra Energistyrelsen, Energinet, Aalborg Forsynings fjernvarmedeklaration og 

DEFRA. De steder, hvor der er anvendt konverteringer, afrundinger, antagelser eller andre forudsætninger, er disse beskrevet. Særlige 

fokuspunkter vil blive uddybet i den sektion, hvori de er relevante. 

Der er i Nordjysk Fødevareoverskuds klimaregnskab gjort brug af emissionsfaktorer for elektricitet, der er baseret på Miljødeklarationens 

kommunebaserede emissioner for 2023. Det er en ændring fra de sidste to år, hvor der er benyttet tal baseret på prisområde i Danmark, hvor 

tallene ikke har været tilgængelige på kommunalt niveau, men det anvendes nu, da det er mere retvisende for lokationen. Miljødeklarationen 

udarbejdes på årlig basis af Energinet. Alle benyttede emissionsfaktorer samles i en database og emissionsværdierne heri ses udledt af 

principperne deklareret i GHG-protokollen.

Nordjysk Fødevareoverskud

Environment

Scope 1 – Direkte emissioner

Omfatter alle direkte drivhusgasemissioner fra 

kilder, der kontrolleres af egen organisation og 

inkluderer brændstofforbrug.

Scope 2 – Indirekte emissioner

Klimaregnskabets scope 2 emissioner inkluderer 

indirekte emissioner forbundet med elforbrug og 

fjernvarme.

Social

Antal ansatte

Er opgjort i antal ansatte og ikke i 

fuldtidsækvivalenter.

Medarbejdere med særlige hensyn

Antal ansatte, der er ansat under særlige 

forhold/med skånehensyn eller har sociale og/eller 

psykiske lidelse.

Arbejdsulykker

Antallet af anmeldte arbejdsulykker.

Whistleblowerordning

Antal indberetninger til ordningen.

Governance

Kønsdiversitet bestyrelsen

Beregnes som procentdelen af køn (kvindelig / 

mandlige) i virksomhedens bestyrelse

Beregningsmetode

I forbindelse med aktiviteter, hvor virksomheden har operationel kontrol og der forekommer CO₂-udledninger fra Scope 1 og 2, som skal 

undersøges, bliver emissionsdata benyttet i en prioriteret rækkefølge. Hvilket betyder, at de mest specifikke emissionsdata benyttes, hvor 

muligt. I tilfælde, hvor mindre nøjagtige emissionsdata benyttes, såsom landsgennemsnitlige eller monetære emissionsværdier, vil der blive 

redegjort for dette.

Scope 1 indeholder brændstofforbrug. Data hertil er fremskaffet via årsopgørelser og fakturaer, hvor emissionsfaktorer hertil er benyttet fra 

Energistyrelsens obligatoriske standardforudsætninger. 

Scope 2 indeholder forbrugt elektricitet og fjernvarme. Data hertil er indsamlet via årsopgørelser.

Forbrugsdata

Indsamlingen af forbrugsdata er udført af Nordjysk Fødevareoverskud og er assisteret of NGS. 

Forbrugsdata er baseret på årlige opgørelser fra de respektive leverandører. Der er hentet aktivitetsdata fra Troensevej 19 H, herunder andre 
tilknyttede faciliteter, der måtte befinde sig på adressen.

Klimaregnskabets forbrugsperioder følger kalenderår og tager i dette klimaregnskab udgangspunkt i følgende år: 2024.

Dataindsamlingen er udført efter hybrid-metoden, hvor der i situationer, hvor det ikke har været muligt at anskaffe faktiske emissionsværdier, er 
blevet benyttet matematisk udledte værdier.

Emissionsdata benyttet, er opgjort i SI-enheder (kWh, m³, liter osv.) og leveres af primære- eller sekundære datakilder. Primær data omfatter 
interne data, dvs. egne målinger, interne registreringer, beregninger og estimater. Sekundær data omfatter opgjorte fakturaer, eksterne 
registreringer, beregning og skøn fra tredjeparter. I forbindelse med Nordjysk Fødevareoverskuds klimaregnskab er der benyttet sekundære 
kilder. Alt data er enten tilvejebragt på baggrund af målinger eller fakturaer, hvilket resulterer i en høj datakvalitet. Her tages forbehold for fejl på 
leverandørens måleudstyr/registrering af det faktiske forbrug.



Bilag 1 – Oversigt over emissionsfaktorer

Nordjysk Fødevareoverskud

Scope
Kategori i 

klimaregnskab
Underkategori Værdi Enhed Kilde

Scope 1 2. Mobile anlæg Diesel 2,51 Kg CO2e/L DEFRA 2024

Scope 1 4. Flygtige udledninger Kølemiddel R404A 3943,00 Kg CO2e/Kg DEFRA 2024

Scope 2 5. Elektricitet
Indkøbt elektricitet 
– Lokationsbaseret

0,09 Kg CO2e/kWh CO2 pr. kWh el (kommune)

Scope 2 5. Elektricitet
Indkøbt elektricitet 
– Markedsbaseret

0,50 Kg CO2e/kWh
Energistyrelsens generelle 
miljøredegørelse 2023*

Scope 2 7. Fjernvarme Indkøbt fjernvarme 112,83 Kg CO2e/MWh
Aalborg forsyning 
fjernvarmedeklaration 2024

Scope 3 5. Affaldsgenerering
Madaffald til 
bioforgasning

0,00 Kg CO2e/kg Klimakompasset 2024

*Energistyrelsens generelle miljøredegørelse 2024 er ikke udgivet på tidspunktet for udarbejdelsen af denne rapport, hvorfor den tidligere version er benyttet



Bilag 2 – Oversigt over kilder

Nordjysk Fødevareoverskud

Kilde nr. Side Omhandler Kilde

1 9
Fødevarestyrelsens 
anbefalede indtag af fisk

Spis mindre kød – vælg bælgfrugter og 
fisk - Fødevarestyrelsen

2 9
Fødevarestyrelsens 
anbefalede indtag af frugt 
og grønt

Spis flere grøntsager og frugter - 
Fødevarestyrelsen

3 9 Danskernes madspild
Affaldskortlægning af 
husstandsindsamlet affald

https://foedevarestyrelsen.dk/kost-og-foedevarer/alt-om-mad/de-officielle-kostraad/kostraad-til-dig/om-de-officielle-kostraad/spis-mindre-koed-vaelg-baelgfrugter-og-fisk
https://foedevarestyrelsen.dk/kost-og-foedevarer/alt-om-mad/de-officielle-kostraad/kostraad-til-dig/om-de-officielle-kostraad/spis-mindre-koed-vaelg-baelgfrugter-og-fisk
https://foedevarestyrelsen.dk/kost-og-foedevarer/alt-om-mad/de-officielle-kostraad/kostraad-til-dig/om-de-officielle-kostraad/spis-flere-groentsager-og-frugter
https://foedevarestyrelsen.dk/kost-og-foedevarer/alt-om-mad/de-officielle-kostraad/kostraad-til-dig/om-de-officielle-kostraad/spis-flere-groentsager-og-frugter
https://www2.mst.dk/Udgiv/publikationer/2023/02/978-87-7038-490-2.pdf
https://www2.mst.dk/Udgiv/publikationer/2023/02/978-87-7038-490-2.pdf


Bilag 3 – Oversigt emissionsfaktorer til ”Ressourceforbrug, cirkulær økonomi og affaldshåndtering” 

Nordjysk Fødevareoverskud

Fødevare type Værdi Enhed Kilde

Frugt 1,15 Kg CO2e/Kg Downloadversion 1.2_DK_0.xlsx

Grøntsager 1,27 Kg CO2e/Kg Downloadversion 1.2_DK_0.xlsx

Brød 1,32 Kg CO2e/Kg Downloadversion 1.2_DK_0.xlsx

Mejerivarer 2,34 Kg CO2e/Kg Downloadversion 1.2_DK_0.xlsx

Kød 23,42 Kg CO2e/Kg Downloadversion 1.2_DK_0.xlsx

Kolonialvarer 5,35 Kg CO2e/Kg Downloadversion 1.2_DK_0.xlsx

Fisk, skalddyr og æg 4,03 Kg CO2e/Kg Downloadversion 1.2_DK_0.xlsx

Forarbejdede fødevarer 5,57 Kg CO2e/Kg Downloadversion 1.2_DK_0.xlsx

Drikkevarer 1,42 Kg CO2e/Kg Downloadversion 1.2_DK_0.xlsx

Kage, chips, o.l. 3,89 Kg CO2e/Kg Downloadversion 1.2_DK_0.xlsx

* Emissionsfaktorerne er beregnet som et repræsentativt gennemsnit for samtlige varetyper, der går under hver kategori. Dette er gjort da kategorierne spænder bredt og det derfor er forsøgt at inkludere alle varetyper i 

beregningen af den givne emissionsfaktor. 

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fdenstoreklimadatabase.dk%2Ffiles%2Fmedia%2Fdocument%2FDownloadversion%25201.2_DK_0.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fdenstoreklimadatabase.dk%2Ffiles%2Fmedia%2Fdocument%2FDownloadversion%25201.2_DK_0.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fdenstoreklimadatabase.dk%2Ffiles%2Fmedia%2Fdocument%2FDownloadversion%25201.2_DK_0.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fdenstoreklimadatabase.dk%2Ffiles%2Fmedia%2Fdocument%2FDownloadversion%25201.2_DK_0.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fdenstoreklimadatabase.dk%2Ffiles%2Fmedia%2Fdocument%2FDownloadversion%25201.2_DK_0.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fdenstoreklimadatabase.dk%2Ffiles%2Fmedia%2Fdocument%2FDownloadversion%25201.2_DK_0.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fdenstoreklimadatabase.dk%2Ffiles%2Fmedia%2Fdocument%2FDownloadversion%25201.2_DK_0.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fdenstoreklimadatabase.dk%2Ffiles%2Fmedia%2Fdocument%2FDownloadversion%25201.2_DK_0.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fdenstoreklimadatabase.dk%2Ffiles%2Fmedia%2Fdocument%2FDownloadversion%25201.2_DK_0.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fdenstoreklimadatabase.dk%2Ffiles%2Fmedia%2Fdocument%2FDownloadversion%25201.2_DK_0.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK


Udarbejdet af

Nordjysk Fødevareoverskud

Troensevej 19 H

9220 Aalborg Øst

CVR-nr.: 36167742

+45 24806215

www.no-fo.dk

Datamateriale fra

Nordic Green Solutions A/S

Randersvej 2A

8600 Silkeborg

CVR-nr.: 42832146

+45 86837483

www.ngs.dk
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